
«Конструирование в раннем возрасте» 

  

Игры со строительным материалом очень интересны для малышей. Они незаменимы для умственного 

развития. Игра способствует развитию его познавательного интереса. 

Конструируя, дети узнают цвет, форму, величину предметов, приобретают элементарные 

пространственные представления, что обогащает сенсорный опыт детей. У ребѐнка развиваются 

познавательные и практические действия. 

Мотивом для создания простых сооружений является сюжет игры, который помогает заинтересовать 

ребѐнка этим видом деятельности. Например: «Построим воротца » или «Построим мебель для 

куклы» (стул, стол, диван). 

Дети учатся правильно называть детали строительного материала (кубик, кирпичик, призма, пластина, 

понимать и правильно употреблять слова (большой – маленький, длинный – короткий, высокий – низкий, 

широкий – узкий). По словесному указанию взрослого ребѐнок учится выполнять определѐнные действия: 

накладывать, прикладывать, приставлять, снять, поставить, убрать, разобрать 

В магазинах предоставлен большой ассортимент строительного материала для детей: большие модули; 

пластмассовый, деревянный напольный и настольный конструктор; конструктор «Лего», резиновые 

кубики; мягкий строительный материал. 

КАК НАЗЫВАТЬ РЕБЕНКУ ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА 
С 1 года до 3 лет малыши знакомятся с основными, самыми простыми деталями из конструктора. 

Названия деталей конструктора сложны для ребенка, поэтому малышам даются их «детские» названия, 

понятные для них: 

 Кирпичик (параллелепипед) 

 Кубик (куб) 

 Пластина 

 Крыша (треугольная призма) 

 Шапочка или шляпка (полусфера) 

 Столбик (цилиндр) 

КАК ПОЗНАКОМИТЬ МАЛЫША  С НАЗВАНИЯМИ ДЕТАЛЕЙ КОНСТРУКТОРА 

— Чтобы малыш стал ориентироваться в названии деталей, мы постоянно используем эти слова в 

разговоре с ним: «Где большая шапочка? Вот она!», «Дай мне кубик», «Ставим кубик на кубик – будет 

башенка», «А вот и крыша! Поставим крышу на кубик» и т.д. 

— Мы называем детали не только, когда играем с малышом с конструктором, но и в тот момент,  когда 

убираем конструктор на место и складываем части конструктора в коробочку. Например, можно сказать 

малышу, что сейчас мы убираем в коробку только кубики. И он будет из всех деталей выбирать только 

детали этой формы. Затем также собрать в коробку кирпичики. Так по ходу обычной жизни ребенок 

постепенно запомнит, как называются детали разной формы. И малыш их легко запомнит. 

— На третьем году жизни ребенка можно проводить с малышом игры «Отгадай, что спрятано в моем 

чудесном мешочке». Вы прячете в красивый непрозрачный мешочек деталь конструктора, а ребенок 

ручками ее обследует и пытается на ощупь определить, что это такое и назвать: «Кубик!» или 

«Кирпичик!». Обязательно сравним эти детали — проведем пальчиком по граням. У кубика все стороны 

одинаковые. А у кирпичика есть вот какая дли-и-и-нная сторона (ведем пальчиком вдоль нее), а есть 

сторона короткая. 

Полезный совет: Всегда давайте возможность ребенку сначала самостоятельно познакомиться с новым 

конструктором – ощупать, рассмотреть, назвать детали.  И только когда конструктор уже будет знаком 

ему, то можно начинать строить из него постройки. Иначе малыш будет слишком сосредоточен на новом 

предмете, у него будет большое желание обследовать новый предмет со всех сторон, и строительство не 

получится :). 

 ИГРАЕМ С КОНСТРУКТОРОМ 

Для игры с малышом 2 лет мы берем не весь набор деталей конструктора, а 10-12 штук деталей разной 

формы и размера, уже знакомых ребенку. 

К набору конструктора обязательно добавьте коробочку с мелкими игрушками соразмерными деталям 

конструктора. Это игрушки, с которыми малыш вместе с Вами будет обыгрывать постройку. Например, он 

сможет посадить игрушечного петушка на только что построенный заборчик, спасая его от лисы. Или 

малыш поможет игрушечной кошке взобраться на лесенку из кирпичиков. Или  поселит зайчика в 



построенном для него домике.  Это могут быть мелкие фигурки сказочных персонажей, зверушек, 

матрешки, фигурки семьи. 

Ребенок двух лет  не может строить ради обучения чему-то, ему обязательно нужен игровой сюжет. Он 

должен видеть игрушку, для которой он строит и понимать, зачем этой игрушке понадобилась его 

постройка. 

Например, мама разыгрывает сценку. В гости к ребенку приходит маленькая матрешка, у нее новоселье и 

нужно помочь ей обустроить комнату. Матрешке очень нужны стол и стульчик, потому что она любит 

пить чай со своими подружками.  Мама с ребенком строят стол из кубиков, а затем стульчики ( к кубику 

сзади приставляется кирпичик так, чтобы он стоял вертикально как спинка стула). Постройки готовы! И 

началось главное для ребенка – их обыгрывание. Матрешка принимает гостей, усаживает их за стол, 

угощает, все пьют чай из игрушечных чашек. Гости вместе с ребенком играют или танцуют и 

разыгрывание сценки на этом заканчивается. 

КАКИЕ ПОСТРОЙКИ МОЖНО СТРОИТЬ ИЗ КОНСТРУКТОРА С МАЛЫШОМ В ВОЗРАСТЕ 

ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ 
В основе всех построек малыша —  сюжеты из повседневной жизни ребенка и знакомых ему простых 

сказок. 

Например: 

 домик с заборчиком, 

 качели, песочница во дворе, 

 дорожка в парке со скамеечками, 

 комната для матрешки (диванчик, кроватка, стол, стульчик), 

 дорога для машин и ворота, 

 паровоз с вагонами, 

 мостик через речку. 

В этих постройках используются детали 3- 4 форм. Например, мостик можно сделать из пластины, которая 

положена на кубики. А сверху мы украшаем наш мост двумя призмами – «крышами». 

 

Схемы конструирования с детьми 2-3 лет. 

 

  



 

   

 


