[image: ☝🏻]Осторожно – клещи! [image: 📌] Памятка для детей и взрослых [image: 👪][image: C:\Users\Юзер\Downloads\ss7Wbtay-4w.jpg]
[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\Юзер\Downloads\XNjjy1-fX_o.jpg]С приходом весны, пробуждением природы, люди сталкиваются с такой опасностью, как укусы клещей. Пик активности клещей приходится на май – июнь. В лесу, лесопарковой зоне они концентрируются вдоль троп и наползают на человека с растительности.
[image: ⚠] Как происходит заражение
Клещи, находясь на ветках или траве, при приближении животного или человека могут прицепиться к нему, а потом добраться до открытых участков кожи, чаще всего - шея, волосистая часть головы, спина, подмышечные и паховые области и др. Слюна клеща содержит обезболивающее вещество, поэтому укус его безболезнен, и длительное время не заметен. Вместе со слюной зараженные клещи передают в кровь человека или животного не только вирус клещевого энцефалита, но в некоторых случаях спирохеты, которые вызывают заболевание, клинически сходное с клещевым энцефалитом – клещевой боррелиоз.
[image: ✅] Как предотвратить присасывание клещей
Основная мера защиты – не допускать присасывания клещей. Для этого используют средства индивидуальной защиты: рациональное использование обычной одежды и отпугивающие средства (репелленты). При посещении леса одевайтесь так, чтобы исключить возможность заползания клещей под одежду и на открытые участки кожи, за воротник, на волосы. Через каждые 1,5-2 часа пребывания в лесу проводить само - и взаимо осмотры верхней одежды и открытых частей тела.
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B anpene - mae nosieasomcs Kaeuju, Komopbie,
8bIOPABULCH U3 HAZpemoli 3emMU, «3acesIom»
mpaey u KyCmapHuKu.

ITonae Ha yenoeeKka, HaceKoOMoe HaxXooum
OMKpbIMbILl yHACIMOK Me/1a ¢ MOHKOU Kodicell,
npoKasibieaem eé u npucachieaemcs K paHKe.

Kaxk 3aujumums ceGs om Kaeujeii

1. Omnpaenssce 6 sec, 06s13amenbHO HAdeHb
Pa3zmep knewjeii He Gosee 3 mm. 20/106HOtI y6op unu 00edxcdy ¢ KanowoHom, ybepu

Tak cmoum au ux 6ossmbcs? mya 6010ChL.
s 2. Hadeeaii cnopmugHbie GpIoKU,Konopbie syvuie

) 3anpaeumb 6 HOCKU, U 8bICOKYIO 0Gyeb.
Moz2ym nepeHocumb Gonesnu, | 3. Bepxusis 0desxtcoa (pybawika, GamHUK, KypmouKa),
yeposicaroujue HcusHU Ye/n06eKa. JicefiamenbHA C6eM/Asl, € NIOMHO NPUe2arUUMU
K pyKam Manjicemamu.
4. ITpuds domoii mwamensHo ocMompu cebs,
Jyqwe - ¢ KeM-HUGyOb U3 63poC/bIX.

Ecau kneuj oGHapysiceH - cpouHo obpamuch

@ nouknuxuky. He noimatics estmawums
Knewja camocmosimenbHo! Ecau uacmb
K/ewa ocmaxemcs é mesne, 3mo

MOdicem 6b136amb 60CNA/UME/bHYIO PeaKyuio.
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