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Вакцина безопасна
После прививки нельзя заболеть коро-
навирусом. Препарат не содержит це-
лой жизнеспособной вирусной частицы, 
которая вызывает болезнь.

Возьмите в поликлинику  
паспорт и страховой  
медицинский полис
Перед тем как поставить прививку, 
врачи берут паспортные данные. Это им 
надо для отчетности.

Могут быть побочные  
действия
После прививки может подняться тем-
пература до 38,5 °С и развиться гриппо-
подобный синдром. Побочные действия 
проходят за пару дней.

Придите в поликлинику  
за 15 минут до назначенно-
го времени
Так вы успеете спокойно раздеться  
и, если на улице холодно, согреться. 
В теплые мышцы ставить прививку ме-
нее болезненно.

Предназначена для внутри-
мышечного введения
Вакцину вводят в дельтовидную мышцу 
или в верхнюю треть наружной поверх-
ности плеча. Вводить препарат внутри-
венно запрещено. 

Есть противопоказания
Прививку нельзя ставить, если у чело-
века температура выше 37 °С. Также 
людям с аллергией на компоненты пре-
парата, с хроническими заболеваниями 
в стадии обострения, злокачествен-
ными заболеваниями крови, новооб-
разованиями, беременным и лицам 
до 18 лет. 

Наденьте маску и перчатки
В общественных местах необходимо 
использовать средства индивидуальной 
защиты. Роспотребнадзор до 2022 года 
продлил ограничительные меры из-за 
коронавируса.

Прочитайте памятки  
о вакцине и что не забыть 
перед прививкой и после нее
Перед тем как идти в поликлинику,  
прочитайте памятки. Лучше это сделать 
за день до вакцинирования. Так вы буде-
те к ней подготовлены.   


